
 

 

 

 

 

  

 
 
 

SABATO 3 OTTOBRE 
 

Festa dei Nonni 
Auditorium Centro Civico Sandro Pertini 

ore 15 

LA COMPAGNIA DEI 
CANTASTORIE 

Antichi mestieri, racconti e leggende della 
Brianza e del Triangolo Lariano 

con il Gruppo Culturale “La Martesana” di Erba 
ingresso gratuito con prenotazione obbligatoria 

entro le ore 12 di giovedì 1ottobre 
 

 
 

MERCOLEDÌ 7 OTTOBRE - ore 15 
Il Giglio 

gruppo di lettura mensile 

CI VEDIAMO ALL’ORA DEL TÈ 
in collaborazione con Associazione Leggere per gioco 

(per i partecipanti al gruppo) 
 

 
 

MERCOLEDÌ 14 OTTOBRE - ore 15 
Il Giglio 

IL LAVORO DOVE PASSI 
Narrazione fotografica  

del lavoro di donne e uomini, nel mondo 
relatore Gian Maria Zapelli 

prenotazione obbligatoria, entro martedì 13 ottobre 

 

 
VENERDÌ 16 OTTOBRE 

PULIAMO IL NOSTRO QUARTIERE 
ritrovo ore 9.30 al Circolo Campaniletto 

ci organizzeremo in piccoli gruppi  
per pulire alcuni punti del rione di Pescarenico 

seguirà pranzo conviviale 
iniziativa realizzata nell’ambito del progetto Ri-Circoli 
prenotazione obbligatoria, entro martedì 13 ottobre 

(maggiori informazioni nel volantino specifico)  

 

 

 
MARTEDÌ 20 OTTOBRE 

  

GITA A BOLLATE 
Visita a Villa Arconate 

a cura di AVPL 
 prenotazione obbligatoria, fino ad esaurimento posti 

(maggiori informazioni nel volantino specifico)  
 

  
MERCOLEDÌ 21 OTTOBRE  

 ore 14.30 - 16.30 
Il Giglio 

laboratorio creativo 

BIGLIETTI DELICATI AD ACQUERELLO 
 soggetti semplici creati in libertà  

con Mary Ravasio 

prenotazione obbligatoria, entro lunedì 19 ottobre 
 

 

SABATO 31 OTTOBRE 
ore 10 - 12 

a Galbiate 
  

VISITA A VILLA BERTARELLI 
in collaborazione con AVPL 

prenotazione obbligatoria, fino ad esaurimento posti 
(maggiori informazioni nel volantino specifico)  

 

 
 

 
 

CORSI DI YOGA DOLCE SU SEDIA 
 

 da MERCOLEDÌ 21 ottobre al 9 dicembre 
dalle 9 alle 10  e  dalle 10.10 alle 11.10 

prenotazione obbligatoria, entro lunedì 12 ottobre 

(maggiori informazioni nel volantino specifico)  

 

PREPARARSI A FIORIRE IN PRIMAVERA 
Pratiche di QI GONG 

 Spazio Labirinto  

da MARTEDÌ 20 ottobre al 15 dicembre 

dalle 9 alle 10 
prenotazione obbligatoria, entro lunedì 12 ottobre 

(maggiori informazioni nel volantino specifico)  

 
 MEDITAZIONE GUIDATA 

VENERDÌ 16 e 30 ottobre  

dalle 9.30 alle 10.20 

Spazio Labirinto  

prenotazione obbligatoria entro mercoledì 14 ottobre 

 

 

 

 

OTTOBRE 

APPUNTAMENTI  

CORSI E PERCORSI 



 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

GRUPPO LUNA e GRUPPO GIOVE 
rispettivamente LUNEDÌ e GIOVEDÌ 

dalle ore 14.30 alle 16.30 
Un’opportunità per anziani soli o che hanno poche 

possibilità di uscire e incontrare altre persone in autonomia, 
che desiderano stare in compagnia, stimolati da proposte 

varie: laboratori artistici e creativi, incontri informativi e di 
testimonianza su temi vari, attività di gioco per allenare la 

mente, letture ad alta voce e momenti di convivialità… 
il tutto in un clima di ascolto, accoglienza e leggerezza 

(i due gruppi hanno un programma specifico 

 che viene consegnato ai partecipanti)  

Per saperne di più contattateci! 
 
 

 
 

GRUPPO SPALLA 
LUNEDÌ dalle ore 9.30 alle 11.30 
Si tratta di un gruppo che supporta il lavoro 

degli operatori per quanto riguarda allestimenti di vetrine 
e altri spazi, preparazione di materiali per attività creative 

e sistemazione di lavori singoli per opere condivise. 
(per i partecipanti) 

 

   
                ABC DIGITALE 
VENERDÌ tra le ore 9.30 e le 11.30 
aiuto individuale all’uso di pc, tablet, cellulari 

previo appuntamento, chiamando al Giglio 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rione di BONACINA 
CREIAMO REL-AZIONI al LABIRINTO  

lunedì dalle 14.30 alle 16.30 
------------------------------------------------------ 

rione di SANTO STEFANO 
4 CHIACCHIERE E NON SEI SOLO   

Mercoledì dalle 9.30 alle 11.30 
e alcuni venerdì dalle 14 alle 16 

 

(maggiori informazioni nei volantini specifici)  
 

 
 

 

 
SCAMBIO FRA GENERAZIONI 

 
in ALTRI LUOGHI DI COMUNTÀ in città 

 

IL GIGLIO 
Spazio di comunità che promuove 

incontri, iniziative e progetti  

con e per gli OVER 60 della città 

 

 

 

 

 

 
PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ 

 INIZIATIVE e PROGETTI 

 
 

OTTOBRE   
2026 

                        

                                          

                 
                           

 Per informazioni e prenotazioni: 

 IL GIGLIO 
 Via Ghislanzoni 91, Lecco 
 tel. 0341 287592 – 348 5272116 
(da lunedì a venerdì dalle 9.30 alle 12) 

 e-mail: ilgiglio@comune.lecco.it 

seguici anche sulla pagina  Il Giglio - Lecco 
 

GRUPPI DI INCONTRO SETTIMALI  
al Giglio 

 

LUNEDÌ 12 e GIOVEDÌ 15 OTTOBRE 
al Parco l’Isola della Felicità a Pescarenico 

POMERRIGGIO AL PARCO 
insieme “nonni” del Giglio e bambini 

della Scuola dell’Infanzia A. Corti  

 
 
 

 

 

mailto:ilgiglio@comune.lecco.it

