
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scopri tutti i programmi
Promosso da in partnership con

Per iscriversi, contatta direttamente 
l’attività di interesse.

SCOPRI IL PROGRAMMA E PARTECIPA
BASKIN – Aurora San Francesco 
25 settembre ore 21.00
Palestra scuola Stoppani - Via A. Grandi, 15-35
Attività sportiva inclusiva ispirata al basket.

OPEN DAY CANOA – Canottieri Lecco
Lunedì 28 - Mercoledì 30 settembre dalle 14:30 alle 16:00 
 Sezione nuoto della Canottieri Lecco - Via Nullo, 2

CAMMINATA METABOLICA – Obiettivo Rinascita BAS
26 settembre ore 18.00 e 19.00
Lungolario Piave – ritrovo presso Tamoil
Attività sportiva non agonistica all'aperto che combina 
marcia, danza e boxe. 
Prenotazione obbligatoria: Giovanna.nussdorfer@icloud.com

OPEN DAY RUGBY – Rugby Lecco
26 settembre dalle 15.00 alle 17.00
Centro sportivo Bione - Via Buozzi, 38
Attività aperta a bambini e ragazzi dai 3 agli 11 anni e per 
Juniores 12–18 anni 

BASKET SHOOT OUT – Basket Lecco
28 settembre dalle 16.30 alle 18.30
Parco Kennedy - Via Castagnera

ARRAMPICATA SPORTIVA – Ragni Lecco 
28 settembre 
Politecnico di Lecco - Via Gaetano Previati, 1/c
Open day dedicato all'arrampicata, per avvicinarsi alla disciplina 
e scoprire l'attività proposta dai Ragni Lecco.

PICCO EXPRESS – Picco Lecco
28 settembre ore 14:30
Lungo le vie della città di Lecco
Segui le ragazze dei team nella challenge sportiva a squadre.

CALCIO - Calcio Lecco
1. ALLENAMENTI APERTI ALLE BAMBINE - lunedì 28 dalle 
18:00 alle 19:30.
Saranno aperti gli allenamenti alle bambine nate tra il 2014 e il 
2018, dando loro la possibilità di partecipare alle sedute presso il 
Centro Sportivo Bione di Lecco.

2. “GIOVANI BLUCELESTI” – VIVERE IL CALCIO A 360°
Un’esperienza alla scoperta del mondo della Calcio Lecco, con 
visita allo stadio, allenamento della Prima Squadra, incontro con i 
calciatori e conferenza stampa dedicata ai più giovani.

BMX - Bmx Garlate 
29 settembre dalle 18.30 alle 20.00
A Garlate, sul lago, vicino alla piscina, è possibile scoprire il mondo 
della BMX. Durante l’attività sarà possibile assistere a un 
allenamento in pista, incontrare atleti e allenatori e conoscere più 
da vicino questa disciplina sportiva.

OPEN DAY ATLETICA  – Atletica Lecco
29 Settembre dalle 15.00 alle 17.30
Centro sportivo Bione - Via Buozzi, 38
Pomeriggio dedicato all'atletica, con percorsi per i più piccoli, 
allenamento congiunto e prove finali.

GALÀ 2026 - Ghislanzioni GAL Lecco
3 ottobre 
Palataurus Lecco- Viale Giacomo Brodolini, 35, 
Spettacolo di ginnastica ritmica e artistica
Due turni, il primo alle 18.00 e il secondo alle 20.30
Ingresso a pagamento, il ricavato sarà devoluto a Lorenzo Bonicelli 
e alla sua famiglia.

Il Comune di Lecco, con la collaborazione del Panathlon Club Lecco e l’adesione di numerose associazioni sportive del 
territorio, promuovono la campagna #BeActive in un programma di iniziative rivolte alla cittadinanza e, in particolare, 

ai giovani che si terranno della settimana dal 23 al 30 settembre con partecipazione libera.

https://panathlonlecco.it/be-active/
https://www.comune.lecco.it/


