
 

 

Coordinatrice: Francesca Rotta    Cellulare di servizio: 3401891215 (8.00-17.30)   Email: f.rotta@sineresi.it 

Quarta settimana 

PICCOLI (infanzia- 1-2 elementare) – GRUPPI ROSA -ARANCIO -VERDE- VIOLA-BLU 

Routine  Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

8.00-9.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  

9.00-9.10  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  

9.10-10.30  Accoglienza 

 

ATTIVITA’ A TEMA 

 

Accoglienza +balli 

Compiti 

 
 

GRUPPO ROSA 
CREIAMO 

PORTACHIAVI CON 
ESPERTA 

 

GIORNATA GIOCHI 

D’ACQUA  

    

 ARANCIO 

ROSA 

GITA AL CASTELLO 

DELL’INNOMINATO A 

VERCURAGO 

 

VIOLA -VERDI  

CAMMINATA SENTIERO 

DELLA ROVINATA  

 

                     BLU 

PARCO DI PESCARENICO E 

VISITA ALLA CASERMA DEI 

POMPIERI  

 

 

         Accoglienza + 

Compiti 

 
GRUPPO BLU 

CREIAMO 
PORTACHIAVI CON 

ESPERTA 
 

 

ROSA- BLU -VIOLA 

 

*GITA AL LAGO A 

BELLANO: INCONTRIAMO  

“I CANI DA 

SALVATAGGIO” 

 

 

VERDI -ARANCIONI 

PARCO DI PESCARENICO E 

VISITA ALLA CASERMA DEI 

POMPIERI  

 

 

 

 

10.30-12.00  Lab. creativo LABORATORI A 
ROTAZIONE 

PREPARATI DAGLI 
EDUCATORI 

12.00-13.00  Mensa  Mensa E 

Gioco libero  

Mensa  

13.00-14.00  Gioco libero  Gioco libero  

14.00-15.30 GIOCONE GIOCHI D’ACQUA  GIOCHI D’ACQUA  

15.30-16.00  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  

16.00-17.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  



 

 

MATERIALE DA AVERE SEMPRE: 

- Cappellino con nome 

- Un cambio completo (maglietta, pantaloni, mutande, calze);  

- Una borraccia con nome 

- Merenda per il mattino.  

C’è la possibilità di lasciare questo materiale direttamente al centro estivo per periodo di frequenza.  

* GIOCHI D’ACQUA: Costume, ciabatte e salviettone da lasciare in aula il lunedì e riportare a casa quando bagnati.  

Per i giorni di gita consigliamo di portare uno zaino capiente e indossare abbigliamento e scarpe comode.  

GITA A BELLANO CON I CANI DA SALVATAGGIO: i bambini incontreranno un bagnino con i suoi cani esperti nel 

salvataggio in acqua. Dopo un momento di spiegazione potranno fare il bagno con i cani da salvataggio nella spiaggetta 

vicino al Lido di Bellano; staranno a ridosso della riva e supervisionati dagli adulti che fisicamente faranno da barriera oltre 

al quale i bambini non potranno stare. SI RICHIEDE DI PORTARE:  

- Ciabatte  

- Costume  

- Crema solare  

- Salviettone  



 

 

Coordinatrice: Francesca Rotta    Cellulare di servizio: 3401891215 (8.00-17.30)   Email: f.rotta@sineresi.it 

 

Quarta  settimana 

GRANDI (3^-4^elementare) – GRUPPI AZZURRO - GIALLO- ROSSO- LILLA 

Routine  Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

8.00-9.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  

9.00-9.10  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  

9.10-10.30  

 

 

 

Accoglienza 
 

Attività a tema  

Accoglienza  

           Balli di gruppo  

               Compiti 

 
GRUPPO AZZURRO 

CREIAMO BRACCIALETTI E 

PORTACHIAVI CON 

ESPERTA 

 

GIORNATA GIOCHI 

D’ACQUA 

 

ROSSI E LILLA 
USCITA IN CANOA 

PRESSO LA 

CANOTTIERI LECCO 

 

AZZURRI E GIALLI 
PARCO DI 

PESCARENICO E VISITA 

ALLA CASERMA DEI 

POMPIERI 

 

         Accoglienza  

      Balli di gruppo  

 

Compiti 

 

LABORATORI A 

ROTAZIONE 

PREPARATI DAGLI 

EDUCATORI 
 

 

GIALLI E AZZURRI -ROSSI 
  

CAMMINATA SENTIERO 

DELLA ROVINATA  

 

 

                  LILLA 
*GITA AL LAGO A 

BELLANO: INCONTRIAMO 

“I CANI DA 

SALVATAGGIO” 

 

 

10.30-12.00  Laboratorio 

creativo  

12.00-13.00  Mensa  Mensa  Mensa  

13.00-14.00  Gioco libero  Gioco libero  Gioco libero  

14.00-15.30 GIOCONE GIOCHI D’ACQUA  GIOCHI D’ACQUA  

15.30-16.00  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  

16.00-17.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  



 

 

MATERIALE DA AVERE SEMPRE: 

- Cappellino con nome 

- Un cambio completo (maglietta, pantaloni, mutande, calze);  

- Una borraccia con nome 

- Merenda per il mattino.  

C’è la possibilità di lasciare questo materiale direttamente al centro estivo per periodo di frequenza.  

* GIOCHI D’ACQUA: Costume, ciabatte e salviettone da lasciare in aula il lunedì e riportare a casa quando bagnati.  

Per i giorni di gita consigliamo di portare uno zaino capiente e indossare abbigliamento e scarpe comode.  

USCITA IN CANOA PRESSO LA CANOTTIERI LECCO:  

I bambini alternati in due turni, potranno sia uscire in canoa tutti insieme con il dragon Boat sia sperimentarsi con la canoa 

singola per chi se la sente. I bambini potrebbero bagnarsi quindi è preferibile indossare già un costume o portare un 

cambio. Per svolgere l’attività vi chiederemo di consegnare entro la mattinata di gita l’autorizzazione e i dati per il 

tesseramento assicurativo. I bambini saranno accompagnati da istruttori professionisti e dotati di tutti i dispositivi di 

sicurezza necessari.  

GITA A BELLANO CON I CANI DA SALVATAGGIO:  

i bambini incontreranno un bagnino con i suoi cani esperti nel salvataggio in acqua. Dopo un momento di spiegazione 

potranno fare il bagno in compagnia dei cani da salvataggio. SI RICHIEDE DI PORTARE:  

       CIABATTE, COSTUME, SALVIETTONE, CREMA SOLARE  


