CAMMINO DI LOMBARDIA

Coordinamento Lombardia delle Banche del Tempo

Coordinamento Regionale costituisce una rete tra le BdT aderenti con i fine di potenziarne, operando per il
conseguimento di obiettivi condivisi, nonché per la diffusione delle BdT nella Regione.

Il Coordinamento Lombardia delle Banche del Tempo vuole valorizzare lo scambio di tempo, sulla base dei principi
di reciprocita e pari dignita delle prestazioni scambiate, come strumento per fare incontrare bisogni e risorse,
favorire percorsi di rafforzamento dell’auto-stima, aiutare la conciliazione dei tempi, sviluppare lo scambio dei
saperi anche come sistema di formazione informale, combattere le condizioni di solitudine ed emarginazione,
incrementare il capitale sociale in termini di risorse umane e professionali, promuovere la cittadinanza attiva.

Costituitosi nel maggio 2014, dopo un anno di lavori preparatori e la partecipazione al Forum del Terzo Settore
della Citta di Milano nel gennaio 2014, il Coordinamento Lombardia delle Banche del Tempo ha promosso analisi
di documenti, la promozione di servizi e strumenti per le Banche del Tempo e momenti pubblici di
approfondimento in numerose aree della regione. Tra i momenti pubblici ci preme ricordare, oltre alla
partecipazione al Forum della citta di Milano sopra citato, il convegno tenutosi a Ghedi (Bs) il 4 ottobre 2014 dal
titolo “l tempi delle citta, buone prassi e qualita di vita” e il convegno del 28 maggio 2016 dal titolo “Qualita della
vita dei territori, come le Banche del Tempo possono contribuire a migliorarla” tenutosi a Pavia. Ai due incontri
hanno partecipato, oltre a esponenti delle Banche del Tempo provenienti da tutta la Lombardia, parlamentari,
sindaci, assessori, professori universitari, rappresentanti dei Centri Servizi al Volontariato oltre alla cittadinanza
Abbiamo posto, in questo modo, I'attenzione su come il lavoro di rete tra i vari attori del territorio sia realmente e
concretamente utile a tutti.

Le Banche del Tempo aderenti sono presenti in tutte le province della regione con eccezione delle province di
Varese e Sondrio. Sotto I’elenco delle BdT presenti nella rete.

BERGAMO E PROVINCIA
BERGAMO CENTRO
LONGUELO
SCAMBIATEMPOREDONA
ARCENE
BAGNATICA
CASAZZA
COLOGNO AL SERIO
PEDRENGO
PONTE S. PIETRO
10. STEZZANO
11. TORRE BOLDONE
12. VALGANDINO
13. VILLA D'ADDA
14. ZANICA

BRESCIA E PROVINCIA
15. VILLAGGIO PREALPINO (Brescia citta)
16. BEDIZZOLE
17. GHEDI
18. PALAZZOLO S/OGLIO
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COMO E PROVINCIA
19. COMO
CREMONA E PROVINCIA
20. CREMONA
LECCO E PROVINCIA
21. OLGIATE MOLGORA
22. VALMADRERA
LODI E PROVINCIA
23. LODI
MILANO E PROVINCIA
24. MILANO COMIN
25. MILANO CENTRO STORICO
26. INZAGO
27. ROZZANO
28. CERNUSCO S/N
29. TREZZO SULL’ADDA
MONZA BRIANZA
30. CARNATE
31. LESMO, CORREZZANA E CAMPARADA
32. MACHERIO
33. RONCELLO
PAVIA E PROVINCIA
34. PAVIA

Per contatti
Flavio Passerini (Coordinatore)
Cell. 328-6440118

Sito internet: www.bdtlombardia.it (attivo dal 1 ottobre)

Mail: bdtlombardia@gmail.com

Facebook: Coordinamento Lombardia Banche del Tempo
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