I"CITATE CHE CURA

L'iniziativa, realizzata da parte degli anziani pi attivi
di tutte le associazioni coinvolte nel progetto, é rivolta
agli anziani pit fragili.

Le attivita proposte: gite, laboratori creativi, letture
“avoce alta” e merende in compagnia. Esse vogliono
favorire la permanenza attiva degli anziani nel contesto
sociale e contrastare il rischio di isolamento e solitudine,
con momenti di incontro, di relazione tra le persone
pil sole e con maggiori difficolta a partecipare.
L'iniziativa € in contuinita con "Estate attivamente
insieme, 2013" ed "Estate insieme over 60, 2014"

MBRE C017

era una volta....” Racconti, ricette e ricordi
a cura del progetto Perle - coop. L'arcobaleno

ritrovo ore |5 presso “Il Giglio”

Informazioni: “Il Giglio™

!ll !l !lHE ESTATE

a cura de “Il Giglio” Servizio Famiglia e Territorio- Comune di
Lecco e le associazioni ANTEAS, AUSER , AVPL e Uniamoci contro
il Parkinson.

|l programma verra comunicato successivamente

INFORMAZIONI £ [3CRIZIONI

| posti delle singole iniziative sono limitati,
& Importante rispettare i termini di iscrizione

AUSER Leucum Volontariato Onlus

Via Ghislanzoni 28, Lecco

tel. 0341 216035

info@auserlecco.it - www.auser.lombardia.it/lecco
Apertura sede:  lunedi - venerdi 912/ 15-18

ANTEAS Associazione Nazionale Terza Eta Attiva
per la solidarieta

Via Airoldi e Muzzi 2, Lecco

presso [ram 2° piano ex struttura S. Martino

tel. 0341 1880777 - 329 1231237

lecco(@anteaslombardia.org - www.anteaslombardia.org
Apertura sede:  lunedi - venerdi 8.30-12.30 / 14.30-17

AVPL Associazione Volontari Pensionati Lecchesi
Via Ghislanzoni 91, Lecco

presso Spazio Il Giglio

tel. 0341 350390 - 333 4335971 - 334 7997253
avplecchesi@virgilio.it - www.avplit

Apertura sede: lunedi e giovedi 14.30-17.30

Associazione “Uniamoci Contro il Parkinson”
Via dell’ Eremo 28, Lecco
Tel. 333 2369142 - 0341 735949
ass.ucp@live.it - www.parkinsonlecco.it
Apertura sede: lunedi 14.30-16
mercoledi 14-17

"Il Giglio"

Comune di Lecco

Via Ghislanzoni, 91 - Lecco

Tel. 0341 1767687 - 348 5272116
Apertura sede:  lunedi - venerdi |0-12
www.comune.lecco.it

arafica>marta@chisait

Promuovere reti, relazioni e iniziative intergenerazionali che favoriscono

'invecchiamento attivo e fronteggiano i problemi degli anziani e delle loro
famiglie, come risorsa ai bisogni e allo sviluppo socioterritoriale lecchese
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