
EMERGENZA 
CORONAVIRUS

MASCHERINA 
CHIRURGICA MONOUSO
ISTRUZIONI PER UN CORRETTO UTILIZZO



DA SAPERE

La mascherina protegge te  
e le persone con le quali vieni a contatto.

Usala quando vai:
• sulle scale condominiali 
• in ascensore
• nell’area box
• in farmacia 
• al supermercato 
• dal tuo negozio alimentari 
• dal fruttivendolo 
• dal tabaccaio 
• in banca 
• in posta 
• in edicola 
•  in tutti quei luoghi nei quali  

puoi incontrare altre persone.

Se la mascherina  
viene indossata in modo scorretto 
è più pericolosa che protettiva.

Precauzione: non indossare  
in caso di allergie.



ISTRUZIONI PER L’USO

1.  Prima di indossarla lavati le mani 
per circa 30 - 40 secondi con sapone  
o soluzione alcolica al 75%.

2.    Allungala bene sul naso  
e sul mento modellandola in modo  
che aderisca bene al viso.

3.  Durante l’uso non toccare mai  
la parte esterna con le mani.  
Se lo fai, poi lavati le mani.

4.   Non abbassarla mai sotto il mento,  
neanche per telefonare.

5.    Quando diventa umida, sostituiscila  
con una nuova e non riutilizzarla.  
È una maschera mono-uso

6.    Toglila toccando solo gli elastici esterni.
7.   Una volta rimossa gettala subito  

nel sacco di raccolta indifferenziata.  
Non lasciarla in borsa né in tasca  
per non contaminare altri oggetti.

8.     Dopo averla tolta lavati bene le mani  
per circa 30 - 40 secondi con sapone  
o soluzione alcolica al 75%.



DA RICORDARE 

La mascherina è obbligatoria in tutti i luoghi 
come ad esempio:

• negozi • uffici pubblici e privati
• studi medici • fabbriche 
• autobus • metropolitana 
• treno • aereo

All’aperto è obbligatoria negli spazi pubblici 
come ad esempio:

• parchi • orti comunali
• pista ciclabile • mercato comunale 
• casette dell’acqua 
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