
#RESTIAMOINCONTATTO#QUESTALAPROPOSTA… 

Continua la raccolta di idee, proposte e pensieri in libertà…. 
ma anche il racconto di come passate le vostre giornate. 

In base al materiale ricevuto, vi manderemo degli aggiornamenti,  
tanto più ricchi quanto più sarete in tanti a scriverci. 

 
Potete scriverci su messenger di facebook 
o alla mail anziani.attivi@comune.lecco.it 
In allegato il primo invio del 26 marzo 2020. 

 
#RESTIAMOINCONTATTO#QUESTALAPROPOSTA… 

Nelle prossime settimane lanceremo altre proposte 

 solo tramite facebook,  
per chi non lo usa, può essere l’occasione per  seguirci attivando figli o nipoti che 

utilizzano questo canale social, così possono aggiornarvi! 
la pagina è: Il Giglio – Lecco 

 

Vi anticipiamo due proposte a cui potete già aderire: 
 

colora un mandala,  
rilassandoti con il sottofondo di una musica e se vuoi aggiungi un pensiero, una 

parola chiave che riassume il tuo stato d’animo in quel momento. 
Ne puoi fare più di uno, fatti aiutare da figli o nipoti per stamparli o disegnalo tu 

stesso: fai un cerchio e all’interno crea tutti gli spazi che vuoi. 
Non serve essere artisti, ma partire dalla creatività che è in ciascuno di noi. 

Per chi vorrà, li raccoglieremo al Giglio per un’altra opera collettiva 
 

lana solidale per neonati 
Se ami lavorare a maglia, puoi realizzare copertine della misura 70x100, 

andranno a una missione in Perù dove alcune suore gestiscono un orfanatrofio 

Li raccoglieremo al Giglio e provvederemo a recapitarli a chi ci ha lanciato l’idea. 

 
(giovedì 26 marzo faremo ultimo invio tramite  mailing list, 

possiamo però leggere le mail di chi ci scrive ed è interessato a collaborare) 
 

Gli operatori del Giglio: Bea, Katia e Roberto 

#IL GIGLIO IN FIORE#IORESTOACASA#QUESTOFIOREE’PER#RESTIAMOINCONTATTO 


