
 

 

Coordinatrice: Francesca Rotta    Cellulare di servizio: 3401891215 (8.00-17.30)   Email: f.rotta@sineresi.it 

Terza settimana 

PICCOLI (infanzia- 1-2 elementare) – GRUPPI ROSA -ARANCIO -VERDE- VIOLA-BLU 

Routine  Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

8.00-9.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  

9.00-9.10  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  

9.10-10.30  Accoglienza 

 

Conosciamo i 

nostri nuovi 

compagni di 

esplorazione 

 

Porto 1 rotolo di 

cartone della carta 

igienica 

Accoglienza +balli 

Compiti 

 
GRUPPO VIOLA 

USCITA 
ALL’AZIENDA 

AGRICOLA 
“CANTO” 

 
GRUPPO VERDE 

CREIAMO BRACCIALI E 
PORTACHIAVI CON 

ESPERTA 
 

 

 ARANCIO– VERDI 

ROSA 

EXPLORING GAME TRA I 

PARCHI VICINI ALLA 

SCUOLA 

VIOLA 

PARCO DI PESCARENICO E 

VISITA ALLA CASERMA DEI 

POMPIERI  

BLU 

*GITA IN TRENO PRESSO 

LE PISCINE DI CISANO 

BERGAMASCO 

         Accoglienza + 

Compiti 

 
GRUPPO BLU 

USCITA ALL’AZIENDA 

AGRICOLA “CANTO” 

 

VERDI-ARANCIO 

*GITA AL LAGO A 

BELLANO: INCONTRIAMO  

“I CANI DA 

SALVATAGGIO” 

BLU -VIOLA 

*USCITA IN TRENO E 

ATTIVITA’ PRESSO 

“CASCINA SELVETTO” 

ROSA 

PARCO DI PESCARENICO E 

VISITA ALLA CASERMA 

DEI POMPIERI  

10.30-12.00  Giochi di gruppo    Lab. Creativo Lab. Creativo  

12.00-13.00  Mensa  Mensa  Mensa  

13.00-14.00  Gioco libero  Gioco libero  Gioco libero  

14.00-15.30 GIOCONE GIOCHI D’ACQUA  GIOCHI ESPLORATIVI   

15.30-16.00  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  

16.00-17.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  



 

 

MATERIALE DA AVERE SEMPRE: 

- Cappellino con nome 

- Un cambio completo (maglietta, pantaloni, mutande, calze);  

- Una borraccia con nome 

- Merenda per il mattino.  

C’è la possibilità di lasciare questo materiale direttamente al centro estivo per periodo di frequenza.  

* GIOCHI D’ACQUA: Costume, ciabatte e salviettone da lasciare in aula il lunedì e riportare a casa quando bagnati.  

Per i giorni di gita consigliamo di portare uno zaino capiente e indossare abbigliamento e scarpe comode.  

GITA ALLE PISCINE DI CISANO BERGAMASCO: La gita verrà fatto prendendo il treno dalla stazione di Lecco alle ore 10 circa. 

Dopo una breve camminata si raggiungono le piscine. Sono piccole e consone per i più piccoli.  DA PORTARE PER LA GITA:  

- Costume  

- Cuffia ( non dimenticatela!) 

- Ciabatte 

- Eventuali braccioli se usati   

- Crema solare 

- Salviettone  

GITA A CASCINA SELVETTO: La gita verrà fatta prendendo il treno da Lecco a Sala Al Barro. Da li si percorre un tratto di 15 

minuti a piedi per raggiugere la cascina. I bambini potranno svolgere un’attività esperienziale a contatto con la natura e 

qualche animale attraverso proposte ludico-formative condotte da esperti. Si richiede abbigliamento comodo, scarpe 

chiuse, cappellino, spray antizanzare.  



 

 
GITA A BELLANO CON I CANI DA SALVATAGGIO: i bambini incontreranno un bagnino con i suoi cani esperti nel 

salvataggio in acqua. Dopo un momento di spiegazione potranno fare il bagno con i cani da salvataggio. SI RICHIEDE DI 

PORTARE:  

- Ciabatte possibilmente chiuse per il lago 

- Costume  

- Crema solare  

- Salviettone  



 

 

Coordinatrice: Francesca Rotta    Cellulare di servizio: 3401891215 (8.00-17.30)   Email: f.rotta@sineresi.it 

Terza settimana 

GRANDI (3^-4^elementare) – GRUPPI AZZURRO - GIALLO- ROSSO- LILLA 

Routine  Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

8.00-9.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  

9.00-9.10  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  

9.10-10.30  

 

 

 

Accoglienza 
 

Conosciamo i 
nostri nuovi 
compagni 

esploratori 

 

Accoglienza  

         Balli di gruppo  

               Compiti 

 

Porto 1 rotolo di cartone 

della carta igienica 

 

GIALLI E AZZURRI 
USCITA IN CANOA 

PRESSO LA 

CANOTTIERI LECCO 

ROSSI 
PARCO DI 

PESCARENICO E VISITA 

ALLA CASERMA DEI 

POMPIERI 

LILLA 
GITA IN TRENO ALLE 

PISCINE DI CISANO 

BERGAMASCO 

         Accoglienza  

      Balli di gruppo  

 

Compiti 

 

 

GIALLI E AZZURRI 
EXPLORING GAME TRA I 

PARCHI VICINI ALLA 

SCUOLA 

LILLA 
PARCO DI PESCARENICO E 

VISITA ALLA CASERMA 

DEI POMPIERI 

ROSSI 
*GITA AL LAGO A 

BELLANO: INCONTRIAMO 

“I CANI DA 

SALVATAGGIO” 

 

 

10.30-12.00  GIOCHI DI 

GRUPPO 

LABORATORIO CREATIVO 

GRUPPO LILLA 

CREIAMO BRACCIALETTI E 

PORTACHIAVI CON 

ESPERTA 

 

GIOCONE 

12.00-13.00  Mensa  Mensa  Mensa  

13.00-14.00  Gioco libero  Gioco libero  Gioco libero  

14.00-15.30 GIOCONE GIOCHI D’ACQUA  LABORATORI 

CREATIVI 
 

15.30-16.00  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  

16.00-17.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  



 

 

MATERIALE DA AVERE SEMPRE: 

- Cappellino con nome 

- Un cambio completo (maglietta, pantaloni, mutande, calze);  

- Una borraccia con nome 

- Merenda per il mattino.  

C’è la possibilità di lasciare questo materiale direttamente al centro estivo per periodo di frequenza.  

* GIOCHI D’ACQUA: Costume, ciabatte e salviettone da lasciare in aula il lunedì e riportare a casa quando bagnati.  

Per i giorni di gita consigliamo di portare uno zaino capiente e indossare abbigliamento e scarpe comode.  

GITA ALLE PISCINE DI CISANO BERGAMASCO 

La gita verrà fatto prendendo il treno dalla stazione di Lecco alle ore 10 circa. Dopo una breve camminata si raggiungono le 

piscine. Sono piccole e consone per i più piccoli.   

DA PORTARE PER LA GITA:  

- Costume  

- Cuffia ( non dimenticatela!) 

- Ciabatte 

- Eventuali braccioli se usati   

- Crema solare 

- Telo mare 

 



 

 
USCITA IN CANOA PRESSO LA CANOTTIERI LECCO:  

I bambini alternati in due turni, potranno sia uscire in canoa tutti insieme con il dragon Boat sia sperimentarsi con la canoa 

singola per chi se la sente. I bambini potrebbero bagnarsi quindi è preferibile indossare già un costume o portare un 

cambio. Per svolgere l’attività vi chiederemo di consegnare entro la mattinata di gita l’autorizzazione e i dati per il 

tesseramento assicurativo. I bambini saranno accompagnati da istruttori professionisti e dotati di tutti i dispositivi di 

sicurezza necessari.  

GITA A BELLANO CON I CANI DA SALVATAGGIO:  

i bambini incontreranno un bagnino con i suoi cani esperti nel salvataggio in acqua. Dopo un momento di spiegazione 

potranno fare il bagno in compagnia dei cani da salvataggio. SI RICHIEDE DI PORTARE:  

- Ciabatte possibilmente chiuse per il lago 

- Costume  

- Crema solare  

- Salviettone  

 


