
 

 

 

Coordinatrice: Francesca Rotta    Cellulare di servizio: 3401891215 (8.00-17.30)   Email: f.rotta@sineresi.it 

 

Prima settimana 

PICCOLI (infanzia- 1-2 elementare) – GRUPPI ROSA -ARANCIO -VERDE 

Routine  Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

8.00-9.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  

9.00-9.10  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  

9.10-10.30  Accoglienza 

CONOSCIAMO I 

NOSTRI COMPAGNI 

ESPLORATORI 

 

         Accoglienza + 

Compiti 

 
GRUPPO ARANCIO  

USCITA ALL’AZIENDA 

AGRICOLA “ CANTO”  

  

USCITA A PIEDI AL 

PARCO 

“VILLA GOMEZ” 

CON GIOCO A 

TEMA  

“SURVIVOR” 

 CON UN ESPERTO 

  

  

  

Accoglienza  

+ 

COMPITI 

  

GITA IN TRENO 

PRESSO LE PISCINE 

DI CISANO 

BERGAMASCO  

 

(TUTTI I GRUPPI 

PICCOLI) 

10.30-12.00   

CACCIA AL NOME 

 

LABORATORIO 

CREATIVO 

LABORATORIO 

CREATIVO/GIOCONE 

12.00-13.00  Mensa  Mensa  Mensa  

13.00-14.00  Gioco libero  Gioco libero  Gioco libero  

14.00-15.30 GIOCONE GIOCHI D’ACQUA  GIOCHI ESPLORATIVI 

E SPORTIVI 
 

15.30-16.00  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  

16.00-17.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  



 

 

 

MATERIALE DA AVERE SEMPRE: 

- Cappellino con nome 

- Un cambio completo (maglietta, pantaloni, mutande, calze);  

- Una borraccia con nome 

- Merenda per il mattino.  

C’è la possibilità di lasciare questo materiale direttamente al centro estivo per periodo di frequenza.  

* GIOCHI D’ACQUA: Costume, ciabatte e salviettone da lasciare in aula il lunedì e riportare a casa quando bagnati.  

Per i giorni di gita consigliamo di portare uno zaino capiente e indossare abbigliamento e scarpe comode.  

GITA ALLE PISCINE DI CISANO BERGAMASCO 

La gita verrà fatto prendendo il treno dalla stazione di Lecco alle ore 10 circa. Dopo una breve camminata si raggiungono le 

piscine. Sono piccole e consone per i più piccoli.   

DA PORTARE PER LA GITA:  

- Costume  

- Ciabatte  

- Crema solare 

- Telo mare  

 



 

   

 

 

Coordinatrice: Francesca Rotta    Cellulare di servizio: 3401891215 (8.00-17.30)   Email: f.rotta@sineresi.it  

 Prima settimana 

GRANDI (3-4 elementare) GRUPPI AZZURRO E GIALLO 
 

Routine  Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

8.00-9.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  

9.00-9.10  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  Ingresso  

9.10-10.30  

 

Accoglienza 

CONOSCIAMO I 

NOSTRI COMPAGNI 

ESPLORATORI 

 

         Accoglienza 

                  + 

            compiti 

 

 

USCITA A PIEDI AL 

PARCO 

“VILLA GOMEZ” 

CON GIOCO A 

TEMA  

“SURVIVOR” 

 CON UN ESPERTO 

 

      Accoglienza 

 +  

compiti 

 

    

  

GITA IN TRENO AL 

LAGO DI BELLENO 

CON 

L’ASSOCIAZIONE 

CINOFILA DEI CANI 

DI SALVATAGGIO 

 

 

10.30-12.00   

CACCIA AL NOME  

 

     

LABORATORIO CREATIVO 

 LABORATORI 

CREATIVO/GIOCONE 

12.00-13.00  Gioco libero Gioco libero        Gioco libero 

13.00-14.00  Mensa Mensa Mensa 

   14.00-15.30  

GIOCONE     

 

GIOCHI D’ACQUA* 

  GIOCHI  

SPORTIVI 

ESPLORATIVI 

15.30-16.00  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  Merenda e uscita  

16.00-17.00  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia  Custodia 



 

   

 

 

MATERIALE DA AVERE SEMPRE: 

- Cappellino con nome 

- Un cambio completo (maglietta, pantaloni, mutande, calze);  

- Una borraccia con nome 

- Merenda per il mattino.  

C’è la possibilità di lasciare questo materiale direttamente al centro estivo per periodo di frequenza.  

* GIOCHI D’ACQUA: Costume, ciabatte e salviettone da lasciare in aula il lunedì e riportare a casa quando bagnati.  

Per i giorni di gita consigliamo di portare uno zaino capiente e indossare abbigliamento e scarpe comode.  

GITA A BELLANO CON ASSOCIAZIONE CINOFILA 

La gita verrà fatto prendendo il treno dalla stazione di Lecco alle ore 10 circa. A Bellano ci attenderanno gli addestratori per 

raccontarci e presentarci i cani da salvataggio. A gruppo singolo i bambini potranno bagnarsi in acqua con il bagnino e il suo 

cane soccorritore.  

DA PORTARE PER LA GITA:  

- Costume  

- Scarpe da lago o ciabatte chiuse 

- Crema solare 

- Telo mare  

- Borraccia  


