CURRICULUM VITAE

Generalita:

CESANA LORELLA

avvocato con studio in Lecco, Corso Matteotti Sb

Titoli di studio e corsi:

1989 Diploma High School americana conseguito presso la
NBHS di New Braunfels-S.Antonio (Texas) - terza della classe

1990 Diploma di Maturita scientifica conseguito presso il
Liceo Scientifico G.B. Grassi di Lecco - votazione 58/60

1997 Laurea in Giurisprudenza conseguita presso
I’Universita Statale di Milano con tesi in diritto del lavoro (“Il
licenziamento disciplinare del dirigente d’azienda”) - votazione
101/110

1999-2001 (sessione) Esame di Stato presso la Corte
d’Appello di Milano: da allora iscritta nell’albo degli Avvocati del
Foro di Lecco

2002 Corso in Arbitrato Internazionale presso la Camera
Arbitrale di Milano

2016 (dal) Giudice Onorario in materia civile e Giudice
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Tutelare presso il Tribunale di Sondrio
2019 Corso di Diritto Sportivo organizzato da AIGA Monza
2016/2022 aggiornamento professionale  obbligatorio

continuo

Esperienze lavorative:

1993-1997 attivita di interpretariato presso fiere e congressi

1997-1998 pratica legale presso studio legale di Milano e
Merate

1998-2007 collaboratrice di primario studio legale di Lecco

2004 (dal) consulente area legale Federmanager (sindacato
dirigenti d’azienda) di Lecco

1-9-2007/2014 (dal) contitolare dello Studio Legale
Castagna e Cesana in Lecco

2009-2013 componente del consiglio direttivo della Camera
Civile di Lecco
2014 (dal) titolare dello Studio Legale Cesana in Lecco

2018 (dal) Giudice Tutelare presso Tribunale di Sondrio

Formazione professionale:

Formazione professionale continua sia attraverso la partecipazione
agli eventi organizzati dai Consigli dell’Ordine degli Avvocati sia
attraverso la formazione Permanente riservata ai Magistrati Onorari

Competenze acquisite:

Diritto delle obbligazioni
Diritto societario

Diritto di famiglia



Diritto del Lavoro e della Sicurezza sul Lavoro (D.Lgs 81/08 -
adempimenti e responsabilita soggetive)
Contrattualistica nazionale ed internazionale

Diritto sportivo

Esperienze processuali e di assistenza e consulenza stragiudiziale:

Ho maturato pluriennale esperienza di patrocinio legale per privati
ed aziende avanti i Tribunali e le Corti d’ Appello della Lombardia,
del Piemonte e del Veneto in controversie attinenti il diritto del
lavoro (licenziamenti, rotazioni CIG, demansionamenti), della
sicurezza sui luoghi di lavoro ed infortuni sul lavoro, delle
obbligazioni contrattuali ed extracontrattuali (anche come legale
fiduciario di organismi di diritto pubblico), del diritto di famiglia e
del diritto bancario

Ho maturato esperienza significativa quale Giudice Onorario di
Tribunale in materia civile e della volontaria giurisdizione

Ho maturato esperienza di assistenza alle imprese in tema di
contrattualistica nazionale ed internazionale, arbitrato e strumenti
alternativi di risoluzione delle controversie, oltre che in tema di
sicurezza sui luoghi di lavoro (oggi in particolare anche con
predisposizione di modelli ed applicativi di rispetto dei protocolli
Anti-Covid 19), di organizzazione e prevenzione della
responsabilita in tema di sicurezza sui luoghi di lavoro, di
organizzazione dei modelli di controllo D.Lgs 231/01 integrato con

I’art. 30 D.Lgs 81/08 e di governance organizzativa

Esperienze sportive:

Buona sciatrice con partecipazione negli anni 80/90 a gare
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provinciali

Sciatrice di Fondo tecnica classica

Corsa su strada con partecipazione a maratona di New York 2011,
Maratona di Berlino 2012, mezza maratona di Monza
2011/2012/2013, Alpin Cup 2011/2012, 10 km di Lugano 2010 e
2012, 30 km di Lugano 2011

Membro del Team organizzatore della Dieci Chilometri del
Manzoni (gara podistica su strada nel territorio lecchese) dal 2012
al 2016

Ciclismo (tesserata FCI e Pedale Lecchese) con partecipazione a
svariate Gran Fondo, competizioni per non professionisti e
cronoscalate, L’Eroica di Gaiole e/o Montalcino 2017/2018/2019

Praticante di Ashtanga Yoga

Conoscenze informatiche:

Ottima conoscenza del Sistema Operativo Windows e degli
applicativi di Microsoft Office

Ottima conoscenza del sistema operativo los

Buona conoscenza degli strumenti di ricerca e di navigazione

Internet

Conoscenze linguistiche:

Inglese ottimo parlato e scritto
Francese buono parlato e scritto

Spagnolo scolastico



