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Verbale sintetico Commissione Pari opportunità  

Riunione del 19 dicembre 2014, ore 18 

Presenti 

→ Associazioni: 
- Associazione Famiglie Ipo - non vedenti 
- Castello Solidale 
- Consulta Femminile Città di Lecco 
- Soroptimist International Club Lecco 
- Telefono Donna 
- Unione Donne in Italia (UDI) - Lecco 
- Unione italiana dei Ciechi e Ipovedenti (UICI) - Lecco 
 

→ Consiglieri: Salvatore Rizzolino (Presidente), Raffaella Cerrato, Cinzia Bettega, Irene Riva 
 

→ Assessore alle Pari opportunità Francesca Bonacina 
 

→ Direttore Servizi di informazione, comunicazione e partecipazione Nicola Turilli. 
 

 

1) Presentazione progetto: "Esigo rispetto" (a cura dell’Istituto di Istruzione Superiore      

      "G. Bertacchi" di Lecco e Telefono Donna Lecco)  

Sono presenti le docenti e le studentesse che hanno lavorato al progetto, che ne illustrano gli 

obiettivi e le attività svolte (alcuni materiali sono riportati in allegato). 

Il progetto, promosso da Telefono Donna Lecco (lo scorso anno al Liceo Artistico), nasce da un 
dato di realtà: durante la ricreazione spesso fra gli studenti usano un linguaggio e dei 
comportamenti che denotano mancanza di rispetto fra le persone; in questa situazione si 
innestano aspetti di differenza di genere (le ragazze sono più bersagliate, “sopportano” i 
ragazzi, soprattutto nelle prime classi). La reazione dei ragazzi (che come numero sono pochi 
nel contesto complessivo dell’Istituto Bertacchi) rispetto alle azioni del  
progetto è stata tuttavia positiva. È passato il messaggio dell’importanza di assumere 
responsabilmente atteggiamenti di rispetto reciproco al posto di continue “effrazioni” negli 
atti e nel linguaggio. La riflessione è stata incentrata sul concetto di legame: l’ambivalenza 
della parola (legami/lègami) porta a differenziare la dimensione della violenza fisica e verbale 
insita nella negazione del rispetto, che invece è fondamento della relazione interpersonale e 

sociale. 

2) Lettera dell’ANMIC provincia di Lecco 

A causa dell’assenza della presidente dell’Associazione Nazionale Mutilati e Invalidi Civili  
problemi di salute, la trattazione dell’argomento è annullata. Gli uffici comunali implicati 
(Polizia locale e Gestione rifiuti) hanno preparato la risposta sulle diverse questioni poste 

dall’ANMIC. 
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3) Audizione del “Forum salute mentale” di Lecco. 

I rappresentanti presenti illustrano il documento programmatico del Forum (cfr. allegato) e 
diversi problemi che sono stati affrontati dopo la nascita del coordinamento: riduzione del 
Fondo non autosufficienti, situazione logistica del Centro Psico-Sociale e progressiva 
riduzione dei servizi socio-sanitari per gli adulti. Più in generale sarebbe necessaria una 
riqualificazione della spesa sanitaria, per evitare di innescare circoli viziosi che aumentano la 
cronicità (che già oggi assorbe il 70% del budget). Anche la soluzione comunque innovativa 
del CPS oggi non basta; serve un presidio socio-sanitario 24h.  

Infine bisogna investire sulla prevenzione, sul lavoro di rete e sulla cultura dell’integrazione 
nella comunità (contro il rischio di far tornare i soggetti e le famiglie nell’isolamento e quindi 

di re-innescare il meccanismo della rimozione dei problemi). 

Alcuni interventi sottolineano l’importanza di garantire alle persone con disagio psichico di 
avere un’attività lavorativa seppur part-time, che permette naturalmente di accogliere e 
integrare le differenze nel tessuto sociale. Spesso invece le famiglie sono sole e quindi 
ricorrono alla sola risposta farmacologica, che alla lunga cronicizzano i problemi. Quanto alle 
sedi sanitarie, tuttora c’è il rischio di una ri-ospedalizzazione (è il caso di Bellano).  

Viene anticipato che il 26 marzo 2015 si svolgerà un importante convegno sul Servizio 
Psichiatrico di diagnosi e cura e sulle modalità di assistenza. In altre parti d’Italia (es. Trieste, 
Mantova, ecc.) negli anni sono state sperimentate soluzioni nuove nella gestione del Servizio e 
dei reparti (porte aperte, regolamenti meno rigidi, integrazione con le risorse e le associazioni 
del territorio…). Ci si auspica che anche a Lecco possa realizzarsi una sensibilizzazione del 

Dipartimento di Salute Mentale in particolare sull’area sociale dei problemi psichiatrici. 

Per gli altri temi e le iniziative prossime del Forum si rinvia al sito web: www.fsmlecco.it 

L’incontro si chiude con il ringraziamento al Forum per l’illustrazione degli argomenti ritenuti 
da tutti molto importanti, che dovranno vedere l’impegno di sensibilizzazione sia della 
Commissione Pari opportunità che del Consiglio comunale. 

 

Fra i materiali consegnati ai partecipanti all’incontro, c’è anche l’illustrazione delle pagine del 

sito web comunale dedicate ai lavori della Commissione Pari opportunità. 

La riunione della Commissione termina alle ore 19.45 con lo scambio di auguri natalizi. 

 

 

 


