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I giovane cammina pit veloce, ma I‘anziano conosce la strada.




Lecco, giugno 2018
Una nuova estate ¢ alle porte e un nuovo calendario ricco di appuntamenti,
pensati per voi e realizzati con voi, racconta di una comunita che non cerca
aiuto al di fuori di sé stessa, bensi trova risorse e potenzialita al suo interno,
che diventano opportunita di continua crescita, approfondimento e, perché
no, intrattenimento.

“Estate insieme over 60” offre un catalogo di proposte realizzate grazie a una
rete di associazioni e di persone che contribuiscono 365 giorni I'anno all’ar-
ricchimento del senso di appartenenza a una comunita viva e attiva, che trova
nello Spazio Il Giglio di Pescarenico una delle sue pit1 belle manifestazioni.

Cultura, musica, creativita e numerose attivita allaria aperta fanno di questo
calendario un vero e proprio strumento di pianificazione del tempo libero,
all'insegna dell'aggregazione e della socialita, valori alla base della program-
mazione Il Giglio, declinati in questo pieghevole grazie alla collaborazione di
Ada, Anteas, Auser, Avpl, Uniamoci contro il Parkinson e Centro solidarieta
La Fonte.

Ma tutto questo non sarebbe possibile se non fosse supportato da una co-
munita dinamica e inventiva, desiderosa di condividere e capace di cogliere
sempre nuove opportunita, valore aggiunto di ciascuna delle fasi della nostra
vita, in grado di renderla differente, mai uguale a sé stessa e, in ultima analisi,
entusiasmante.

Buona estate a tutti!

Riccardo Mariani
Assessore alla politiche sociali, casa e lavoro
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Virginio Brivio
Sindaco di Lecco

Giovedi 21 giugno

INSIEME AL PARCO
RITRATTI d’ AUTORE, GIOCHI E CANTI

con i bambini della Scuola dell’Infanzia
A. Corti

ritrovo ore 15 al parco in via Fra’ Galdino
(Pescarenico)

informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

Mercoledi 27 giugno

INSIEME AL PARCO

GIOCHI DI UNA VOLTA e DANZE POPOLARI
con i ragazzi dell’Oratorio Estivo di
Pescarenico

ritrovo ore 15 al parco in via Fra’ Galdino
(Pescarenico)

Informazioni e prenotazione
(consigliata)

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

Giovedi 28 giugno

DUE PASSI ai PIEDI del RESEGONE
Merenda in compagnia

ritrovo ore 15 al bar del Piazzale della
Funivia

quota €5

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro lunedi 25 giugno

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116




Martedi 3 luglio

INSIEME AL PARCO

GIOCHI E ANIMAZIONE

con i bambini della Scuola dell’Infanzia
A. Corti e Servizi Prima Infanzia- Comune
di Lecco

ritrovo ore 16 al parco in via Fra’ Galdino
(Pescarenico)

informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

Mercoledi 4 luglio

CAMMINATA da S. GIOVANNI a
CAVAGIOZZO - Acquate

al ritorno PIZZATA

ritrovo ore 9.30 davanti alla scuola primaria
di S. Giovanni

quota €5 (per il pranzo)

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro giovedi 28 giugno

ADA tel. 0341 1763432 - cell 347 6006867
(sig.ra Rosy)

Venerdi 6 luglio

VISITA GUIDATA all’ ARCHIVIO- MUSEO
PARROCCHIALE di CASTELLO

ritrovo ore 9.30 davanti alla chiesa di
Castello

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro lunedi 2 luglio

AVPL tel. 0341 350390 (lunedi e giovedi
ore 14.30-17.30) cell. 331 1461652

LAVANDA DAY

ATELIER CREATIVO con LA LAVANDA
Merenda in compagnia

ritrovo ore 15 alla Sagra di Pescarenico
in Oratorio

quota €5

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro mercoledi 4 luglio

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

Lunedi 9 luglio

LETTURA ad ALTA VOCE nel PARCO
ritrovo ore 15 al parco in via Fra’ Galdino
(Pescarenico)

informazioni

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

In caso di maltempo l'iniziativa si terra al
Giglio

Mercoledi 11 luglio

IL VARESOTTO, dalla CITTA alla VALLE
VISITA GUIDATA del CENTRO STORICO di
VARESE e di VILLA DELLA PORTA BOZZOLO
partenza ore 6.45 dal parcheggio adiacente
Villa Manzoni (zona Istituto Parini)
quota € 50 (pullman, ingressi, visite
guidate, pranzo)

per i soci FAI e titolari Abbonamenti Musei
Lombardia € 42

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro lunedi 2 luglio

AVPL tel. 0341 350390 (lunedi e giovedi
ore 14.30-17.30) cell. 331 1461652

Giovedi 12 luglio

PRANZO NEL VERDE

sopra il PONTE della GALLINA

ritrovo ore 12.30 al ristorante La Villa dei Pini
quota € 15

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro lunedi 9 luglio

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

Lunedi 16 luglio

ATELIER CREATIVO

BIGLIETTI e SEGNALIBRO con materiali naturali
ritrovo ore 14.30 al Giglio

informazioni e prenotazione (consigliata)
entro giovedi 12 luglio

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

Mercoledi 18 luglio

DANZAMENTE

Danza con il corpo per liberare la mente

a cura di Barbara Fomasi

ballerina e coreografa

in collaborazione con ['Associazione
Uniamoci contro il Parkinson

ritrovo ore 15 al parco in via Fra’ Galdino
(Pescarenico)

informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

SAPER INVECCHIARE E
IL DELLA

] E UNO DEI
PIU DIFFICILI CAPITOLI
DELL DI
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GITA al PARCO REGIONALE del SERIO e
VISITA GUIDATA al CASTELLO di MALPAGA
partenza ore 9 dal parcheggio adiacente
Villa Manzoni (zona Istituto Parini)
qguota € 30 (pullman, pranzo, visita
guidata del castello di Malpaga)
informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro giovedi 12 luglio

ADA tel. 0341 1763432 - cell 347 6006867
(sig.ra Rosy)

LETTURA ad ALTA VOCE nel PARCO
ritrovo ore 15 al parco in via Fra’ Galdino
(Pescarenico)
informazioni
IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116
In caso di maltempo l'iniziativa si terra al
Giglio

PASSEGGIATA al LAGO del SEGRINO,
VISITA del GHISALLO e di BELLAGIO
partenza ore 9 dal parcheggio adiacente
Villa Manzoni (zona Istituto Parini)
guota € 20 (pullman, pranzo)
informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro mercoledi 18 luglio

ADA tel. 0341 1763432 - cell 347 6006867
(sig.ra Rosy)

POMERIGGIO IN COMPAGNIA

Gara di bocce e tornei di carte

in collaborazione con il Centro Solidarieta
LA FONTE

ritrovo ore 15 al Convegno Bocciofila di
Maggianico

quota €5

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro lunedi 23 luglio

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

TOMBOLATA d’ESTATE

a cura dei pensionati CISL di Lecco
ritrovo ore 15 al Giglio

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro venerdi 27 luglio

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

GIORNATA con i giovani

del CAMPO ANTIMAFIE di LIBERA
informazioni e prenotazione (obbligatoria)
IL GIGLIO tel. 0341-287592 (mattino)
cell. 348 5272116

NON SI

VACANZA NEL VERDE: una settimana nel
PARCO REGIONALE del MONTE BARRO
tra boschi, arte e gastronomia locale
pensione completa, animazione e
proposte culturali

informazioni LEGAMBIENTE- Ostello

Parco Barro tel. 0341 540512
prenotazione e pagamenti entro
venerdi 8 luglio

AUSER tel. 0341 216035

POMERIGGIO IN COMPAGNIA
ritrovo ore 14.30 al Giglio

CESSA DI
DIVENTANDO



GRIGLIATA e POMERIGGIO

IN COMPAGNIA

gara di bocce e tornei a carte

in collaborazione con il Centro Solidarieta
LA FONTE
ritrovo ore 12.30 alla Bocciofila
Convegno di Maggianico
quota € 15 (pranzo)
informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro giovedi 2 agosto

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)

cell. 348 5272116

ATELIER CREATIVO

SALE AROMATICO

ritrovo ore 14.30 al Giglio

informazioni

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

POMERIGGIO a SOMASCA e S. GEROLAMO
Merenda in compagnia

in collaborazione con ANTEAS

ritrovo ore 14.30 al Giglio

quota €5

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro lunedi 20 agosto

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

POMERIGGIO in COMPAGNIA

con ANGURIATA

ritrovo ore 15 al Circolo S. Pio X a Rancio
informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro venerdi 24 agosto

IL GIGLIO tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

NONNI e NIPOTI INSIEME

VISITA GUIDATA al MUSEO

ALFA ROMEO ad ARESE e al

MUSEO e PARCO VOLANDIA

a SOMMA LOMBARDO

iniziativa aperta anche ai nipoti

partenza ore 7 dal parcheggio adiacente
Villa Manzoni (zona Istituto Parini)

quota € 38 (pullman, ingressi, visite guidate)
informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro giovedi 2 agosto

AVPL tel. 0341 350390 (lunedi e giovedi
ore 14.30-17.30) cell. 331 1461652

IL .

PIU

ZIANO MA
CONOSCE LA



Giovedi 13 settembre

MUSICA fra NATURA e

SAPORI della VALSASSINA

esibizione del TRIO CORNI DELLE ALPI
la tradizione musicale alpina

a cura dell’ Orchestra Sinfonica di Lecco
con degustazione di formaggi e salumi
presso Carozzi Formaggi di Pasturo

a cura di AVPL

partenza ore 14.30 dal parcheggio
vicino all’oratorio di Pescarenico

. . . (C.so Carlo Alberto)
oratorio di Bonacina guota € 15 (pullman, musica e degusta-

ritrovo ore 12.30 zione)
quota € 15

Settembre

FESTA DI FINE ESTATE

pranzo e pomeriggio
in compagnia

informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro giovedi 6 settembre

AVPL tel. 0341 350390 (lunedi e giovedi
ore 14.30-17.30) cell. 331 1461652

informazioni e prenotazione
entro lunedi 3 settembre

IL GIGLIO

tel. 0341 287592 (mattino)
cell. 348 5272116

Seguira il programma dettagliato della festa

Si ringraziano per la collaborazione anche:

Servizi Prima Infanzia (Comune di Lecco), Scuola
dellinfanzia A. Corti, Parrocchia di Pescarenico,
Libera e Arci Lecco, Legambiente Lecco, pensionati
Cisl Lecco, Orchestra Sinfonica di Lecco, Associazione
1l Raggio, Circolo S. Pio X, Convegno Bocciofila
Maggianico, Parrocchia di Bonacina (Festa della
Comunita), Barbara Fomasi.
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ADA Associazione per i diritti degli anziani
C.so Martiri 54, Lecco

Tel. 0341 1763432 — 347 6006867
adalecco@interfree.it

apertura sede: lunedi-venerdi 9.30-11.30

ANTEAS Associazione Nazionale

Terza Eta Attiva per la solidarieta

Via Airoldi e Muzzi 2, Lecco

Presso IRAM 2° piano ex struttura S. Martino
Tel. 0341 1880777- 329 1231237
lecco@anteaslombardia.org
www.anteaslombardia.org

apertura sede:
lunedi-venerdi 8.30-12.30/14.30-17

AUSER Leucum Volontariato Onlus
Via Ghislanzoni 28, Lecco

Tel. 0341 216035
info@auserlecco.it

" www.auser.lombardia.it/lecco

apertura sede: lunedi-venerdi 9-12/15-18

-

* ¥
-

S BAay -

AVPL Assodazione Volontari Pensionati Lecchesi
Via Ghislanzoni 91, Lecco presso Il Giglio
Tel. 0341 350390 — 331 1461652
avplecchesi@virgilio.it — www.avpl.it
apertura sede: lunedi e giovedi 14.30-17.30

Ass UNIAMOCI CONTRO IL PARKINSON
Via dell’Eremo 28, Lecco

Tel. 333 2369142 — 0341 735949
Ass.ucp@live.it — www.parkinsonlecco.it

Apertura sede:
lunedi 14.30-16 mercoledi 14-17

Centro solidarieta LA FONTE
Via Zelioli 15, Lecco
Tel. 0341 220092

Apertura sede:
martedi, giovedi e domenica 14.30-18.30

ANTEAS e AUSER collaborano al trasporto )

per le persone in difficolta.
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IL GIGLIO

Comune di Lecco

Via Ghislanzoni 91, Lecco
tel. 0341 287592 (mattino) cell. 348 5272116




