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Il contributo della bicicletta per la mobilita del futuro

Giulietta PAGLIACCIO
Vice Presidente FIAB Onlus
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(dati ACI)
| cittadini italiani spendano ogni anno 154

miliardi di euro per le proprie automobili,

50,1 miliardi per acquisto
39,4 miliardi per carburante
25,6 miliardi per manutenzione

Una media di quasi 4.000 €/anno per ogni
proprietario di automobili
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guadrati al secondo (dati Ispra 2018),

Suolo libero cementificato al ritmo di 15 ettari al giorno, e 2 metri

- Lltalia & il Paese con la piu elevata
guantita di auto pro capite (62%)

- Le merci viaggiano per lo piti su gomma; 167
mld di tonnellate per km su

gomma contro 22 mld tonn/km su ferro (dati
Conftrasporto, 2017)

- circa 3500 morti all’anno in incidenti
stradali

- quasi 90.000 morti I’anno per
inquinamento
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PERCHE' NON C'HO
PENSATO PRIMA ?




«ngstgng abbiamo un problema...»
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OGNUNO PUO FARE LA DIFFERENZA
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potervi spostare
in auto?
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Datl Istat

- Il 75% dei cittadini ha uno stile di vita totalmente

sedentario o non raggiunge lo standard minimo di
movimento consigliato dall’Organizzazione Mondiale dalla
Sanita (150 minuti di attivita aerobica a settimana)

- tempo libero passato a muoversi: 5%0 del totale per i
ragazzi sotto gli 11 anni

- il tasso di abbandono sportivo e di obesita
infantile & massimo intorno agli 11 anni

Dati OMS

- Ogni giorno nel mondo il 93% dei bambini respira aria

Inquinata, in casa e fuori
- Lo smog contribuisce ogni anno (direttamente o indirettamente) alla morte

di quasi 600mila minori: nel 2016 sono stati 543mila (sotto i 5
anni)

- L'ltalia fa parte dei Paesi con la qualita dell’aria peggiore: il 98% dei

bambini P Iccoli & esposto a livelli troppo alti di polveri ultrasotiil
(PM2,5)
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Combatto il diabete andando in bici

o 2gn

La storia di Carmine Del Regno che ha tenuto sotto controllo il
diabete con la sua passione, andare in bici

Nove bambini su dieci respirano aria
inquinata: Italia tra i Paesi peggiori

| dati drammatici del rapporto presentato dall'Organizzazione mondiale della sanita
in occasione della prima Conferenza globale sull'inquinamento dell'aria e la salute

di Laura Cuppini




LABICICLETTA .

RIPENSIAMO IL NOSTRO
MODELLO DI MOBILITA
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RISCOPRIAMOCI RAZIONALI

TR 30/s5]

MAGIRUS
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RISCOPRIAMOCI ATTIVI

e

Tutti possono fare 400/500 mt a piedi
6/7 Mminuti (media a piedi 4km/h) o
5/10 km in bicicletta
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RISCOPRIAMO IL VALORE DEL TEMPO

2 km = 10 minuti

WECO

2 km = 6 minuti

12 km/h in bici
20 km/h in auto con traffico e poi cerca il parcheggio
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MODI DIVERSI
PER SITUAZIONI DIVERSE

- Entro1 km: a piedi

- Entro 4/5 km: la bicicletta

- Oltre: il trasporto collettivo

- Lunghe distanze: auto, ma anche un mix di trasporti
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LA BICICLETTA:
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ATTENZIONE |74
BAMBIN: iN LBERTA
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Parola
d’ordine

Sperimen

Immagini delle
sperimentazioni fatte
a Milano a cura
dell’arch. Dondé
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Fiab Lecco \

SOFIAB

DOVE:

19 regioni
187 associazioni o sezioni

oltre 18.300 soci (*)

(*) Dati aggiornati a febbraio 2019
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SOFAB

Federazione ltaliana
Ambiente e Bicicletta

>< 1000 aFiAB [ ]

Donalll tuo 5

per dare un futuro alle nuove generazioni!
Codice Fiscale 11543050154

Da trent’anni promuoviamo una mobilita rispettosa dellambiente
edella sicurezza di tutti. Continuiamo insieme!
2016: finanziamenti per opere e

2017: nuova legge quadro, ciclal

rk, finanziament:
2019: nuovo codice della strada in linea con I'Europa pili svi
2020: SCRIVIAMOLO INSIEME!

www.fiab-onlus.it
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ferazione itshana

via Caviglia 3/A - 20139 Milano
tel: 02 — 84073149
fax 02 92853063

cellulare 388 3912068
www.fiab-onlus - info@fiab-onlus.it

GRAZIE PER L'ATTENZIONE

Giulietta Pagliaccio
Vice Presidente FIAB
giulietta.pagliaccio@fiab-onlus.it
Cell. 335 5476520
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