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INFORMAZIONI GENERALI 

 
La finalità del Polo Frassoni è quella di sperimentare servizi innovativi a sostegno della domiciliarità, 

semi-residenziali, residenziali e domiciliari per persone prevalentemente anziane, affette da demenza 

e malattia di Alzheimer con interventi specifici di supporto rivolti sia alle persone ammalate che ai 

loro famigliari. L’obiettivo è quello di intervenire con maggiore tempestività e cura nella fase 

dell’esordio della malattia e quella delicata del pre e post diagnosi.  

 
 A CHI SONO RIVOLTE LE ATTIVITA’ DEL POLO: 

· Anziani che presentano fragilità a causa di riduzione lieve e moderata delle autonomie  

. Anziani in fase di esordio di patologie neurodegenerative, demenze e malattia di Alzheimer di grado 

lieve    moderato 

· Famigliari e caregiver di anziani 

 

 I SERVIZI OFFERTI: 

SPORTELLO PER L’ORIENTAMENTO E L’ASCOLTO 

Lo sportello per l’orientamento e l’ascolto prevede la presenza di una psicologa e di una assistente 

sociale che accolgono in prima istanza gli utenti e i famigliari. E’ finalizzato ad offrire orientamento, 

valutazione approfondita della problematica e del carico di cura, accompagnamento al percorso di 

cura adeguato, supporto psicologico, soprattutto per coloro che sono toccati dalle patologie 

dementigene e neurodegenerative. 

SERVIZI DI TIPO SEMI-RESIDENZIALE 

Nei locali a piano terra e al piano interrato del Centro Diurno Integrato vi è la disponibilità fino ad 

un massimo di 40 posti per interventi diurni, ampiamente flessibili e personalizzati, di tipo socio-

sanitario temporaneo o continuativo in base al progetto personale e famigliare che si condivide con 

l’anziano ed i suoi familiari. 

SERVIZI DOMICILIARI- TUTORING 

Nell’ottica di sviluppare un nuovo modo di guardare ed aiutare le persone anziane in situazioni di 

fragilità e le loro famiglie, il tutoring domiciliare si propone, di accompagnare e di sostenere le 

famiglie affinchè possano fronteggiare adeguatamente la loro condizione, permettendo all’anziano 

la permanenza positiva al domicilio il più a lungo possibile, anche in caso di presenza di 

patologia dementigena. Si prevede l’attuazione di interventi psico-socio-educativi, 

sanitari/riabilitativi ed interventi di formazione/addestramento per caregiver (famigliari e/o badanti), 
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prevalentemente svolti al domicilio o che coniugano, laddove opportuno, il supporto al domicilio con 

interventi in Centro Diurno. 

ALLOGGI PROTETTI SOCIO-SANITARI  

Si prevede l’attivazione di n. 9 Alloggi Protetti per un totale di 11 posti letto totali e che in futuro 

potranno essere incrementati.  

In particolare le soluzioni pensate sono di due tipi e prevedono: 

- Alloggi di tipo 1: soluzioni abitative ad organizzazione leggera per persone autosufficienti 

con lieve fragilità, viene offerto un monitoraggio sanitario leggero oltre a servizi di custode 

sociale, di prossimità e arricchimento della sfera relazionale  

- Alloggi di tipo 2: soluzioni abitative con caratteristiche di residenzialità socio-sanitaria, di 

breve o medio periodo, con finalità di sollievo e di riabilitazione temporanea post-acuzie, 

integrati con altri interventi orientati al rientro al domicilio protetto, con soluzioni domotiche, 

in generale al sostegno alla domiciliarità. 

 

 L’EQUIPE DEL POLO FRASSONI E’ COMPOSTA DA: 

Coordinatore del Polo, Medico, Assistente Sociale, Infermiere professionale, Educatori 

specializzati in terapie non farmacologiche, arteterapia e musicoterapia, Psicologo, Operatori 

socio sanitari, Fisioterapista. 

 
PER AVERE INFORMAZIONI 

 
La famiglia che intende usufruire dei servizi del Polo e/o chiedere semplici informazioni, può rivolgersi 
presso i seguenti punti di accoglienza:  
 

- Polo Frassoni, via Gorizia 2 – 23900 Lecco.  
- Tel 0341.1880350/Fax 0341.1880360 

 
- Istituti Riuniti Airoldi e Muzzi Onlus, via Airoldi e Muzzi 2 – 23900 Lecco 

Tel 0341. 497172/Fax 0341.250354 
 

- Servizio Integrazione per la Domiciliarità, via dell’Eremo 28 – 23900 Lecco 
Tel. 0341.481542/Fax 0341.258676 


