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“ESTATE INSIEME over 60”, giunta alla 4^ edizione, propone 
iniziative e opportunità per trascorrere serenamente il periodo 
estivo, a completamento del calendario “E.state a Lecco” 2016.

Ce n’è per tutti i gusti: visite guidate, gite culturali, pranzi e 
pomeriggi in compagnia, laboratori creativi e tornei.

Si tratta di occasioni di partecipazione alla vita sociale della città e 
di integrazione, con un’attenzione particolare a chi vive la solitudine 
o altri disagi.

Questo programma costituisce:

un viaggio nei luoghi... che farà tappa in diversi quartieri della 
città, e raggiungerà anche mete, da scoprire o riscoprire, nel nostro 
territorio e non solo 

un viaggio mosso da... interessi e bisogni diversi degli over 60, 
quali: imparare, conoscere, scoprire ma anche vivere il piacere di 
stare insieme, di trascorre momenti conviviali fatti di chiacchiere, 
incontri, relazione

un viaggio con... associazioni, servizi, realtà della città, ente 
locale che condividono un pezzo di strada insieme, sperimentando 
collaborazioni, condivisione di idee, competenze e creatività.

Un grazie agli attori che hanno contribuito a costruire questo 
programma: 
Ada, Anteas, Auser, Avpl, Uniamoci contro il Parkinson, Centro 
solidarietà La Fonte.

 Il Giglio
 Comune di Lecco



Lecco

Giugno
 Mercoledì 22 giugno 
ARTE: IO LA VEDO COSÌ 
Visita guidata con laboratorio artistico 
alle opere della sezione D’ARTE 
CONTEMPORANEA della Galleria d’Arte 
Comunale al Palazzo Delle Paure
a cura delle persone con disabilità 
dei Servizi Artimedia
ritrovo ore 9.30, Palazzo delle Paure, 
piazza XX Settembre, 22
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro martedì 21 giugno
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)  
348 5272116

 Giovedì 23 giugno 
FESTA DEI COMPLEANNI
riservato ai gruppi socio relazionali 
over 65 e adulti
ritrovo ore 15 al Giglio

 Lunedì 27 giugno
ATELIER CREATIVO 
“Pescarenico in barca” Realizzazione 
di decorazioni con materiali di riciclo 
in occasione della sagra di Pescarenico
in collaborazione con la scuola 
dell’infanzia A. Corti
ritrovo ore 14 al Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 5272116

 Martedì 28 giugno
VISITA GUIDATA ai Palazzi e Ninfeo 
di VILLA LITTA a Lainate
partenza ore 14.30 parcheggio adiacente 
Villa Manzoni (zona istituto Parini) 
quota € 27 (pullman, ingresso, visita guidata)
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro lunedì 20 giugno 
AVPL tel. 0341 350390 
(lunedì e giovedì ore 14.30-17.30)

 Mercoledì 29 giugno
VISITA GUIDATA alla mostra 
“A grandi bracciate nell’oscurità”
 Identità e luoghi nell’opera 
di Gaetano Orazio 
a cura di Gaetano Orazio e AVPL
ritrovo ore 10 al Palazzo delle Paure, 
piazza XX Settembre, 22
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro lunedì 27 giugno
AVPL tel. 0341 350390 
(lunedì e giovedì ore 14.30-17.30)

 Giovedì 30 giugno
ATELIER CREATIVO 
“Pescarenico in barca”
Realizzazione di decorazioni 
con materiali di riciclo in occasione 
della sagra di Pescarenico
ritrovo ore 15 al Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687
348 527211 (mattino)
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Luglio
 Lunedì 4 luglio
ATELIER CREATIVO “Pescarenico in barca”
Realizzazione di decorazioni 
con materiali di riciclo in occasione 
della sagra di Pescarenico
ritrovo ore 14 presso il Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Mercoledì 6 luglio
INCONTRO CON L’ARTE 
“Tre perle sul LAGO MAGGIORE: 
Laveno, Eremo S.Caterina del Sasso 
e Rocca di Angera”
ritrovo ore 15 presso Il Giglio
a cura della prof.ssa Diana Perego
(ingresso libero)

 Giovedì 7 luglio
ATELIER CREATIVO “Pescarenico in barca”
Realizzazione di decorazioni 
con materiali di riciclo in occasione 
della sagra di Pescarenico
ritrovo ore 15 presso il Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341-1767687 (mattino)
348 527211

 Venerdì 8 luglio
ATELIER CREATIVO “Pescarenico in barca”
Realizzazione di decorazioni 
con materiali di riciclo in occasione 
della sagra di Pescarenico
in collaborazione con il progetto SAI
ritrovo ore 10 presso il Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

VISITA GUIDATA a PASTURO. 
Percorso dedicato ad Antonia Pozzi, 
con visita alla villa e al cimitero.
A seguire sosta per la merenda 
lungo il Pioverna
partenza ore 14.30 dal parcheggio 
adiacente Villa Manzoni 
(zona istituto Parini) 
quota € 10 (pullman, 
visita guidata e merenda)
informazioni e 
prenotazione (obbligatoria)
entro venerdì 1 luglio 
ADA tel. 339 8628060 
(Antonio Bonanomi)
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 Sabato 9 luglio
ATELIER CREATIVO “Pescarenico in barca” 
per bambini e famiglie
Realizzazione di decorazioni 
con materiali di riciclo in occasione 
della sagra di Pescarenico
ritrovo ore 16 in piazza Era
informazioni e prenotazione 
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Lunedì 11 luglio
ATELIER CREATIVO 
ritrovo ore 14 presso il Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Martedì 12 luglio
VISITA GUIDATA al PLANETARIO 
ritrovo ore 9 a Palazzo Belgioioso
informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro giovedì 7 luglio
iniziativa offerta da AVPL
AVPL tel. 0341 350390 (lunedì e giovedì 
ore 14.30-17.30) 
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Mercoledì 13 luglio
VISITA GUIDATA sul LAGO MAGGIORE:
Laveno Mombello, Eremo S.Caterina 
del Sasso e Rocca di Angera
partenza ore 6.30 dal parcheggio 
adiacente Villa Manzoni (zona istituto Parini) 

quota € 55 (pullman, ingressi, 
pranzo e visite guidate)
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
lunedì 27 giugno 9-12 e 14.30-17.30, 
martedì 28 giugno 9-12 
AVPL tel. 0341 350390

 Giovedì 14 luglio
POMERIGGIO IN COMPAGNIA 
Laboratorio con la lavanda, tornei 
di carte e a seguire aperitivo 
ritrovo ore 16.30 all’oratorio di Pescarenico
quota € 5
al termine possibilità di cenare presso 
la sagra per chi lo desidera e di assistere 
allo spettacolo
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro martedì 12 luglio
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 5272116

 Lunedì 18 luglio
ATELIER CREATIVO 
ritrovo ore 14 al Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211
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 Martedì 19 luglio
VISITA GUIDATA a Chiuso: luoghi 
manzoniani, museo e chiesa 
del BEATO SERAFINO
in collaborazione con 
il centro solidarietà LA FONTE
ritrovo ore 9 sul sagrato 
della chiesa di Chiuso
informazioni e prenotazione
entro lunedì 18 luglio
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Mercoledì 20 luglio
CROCIERA SUL LAGO DI PUSIANO
partenza ore 15 parcheggio adiacente 
Villa Manzoni (zona istituto Parini) 
quota € 12 (comprensiva di pullman, 
navigazione con merenda a bordo)
informazioni e prenotazione (obbligatoria)
entro mercoledì 13 luglio 
UNIAMOCI CONTRO IL PARKINSON 
tel. 349 6494060 - 339 6973221 (14 - 17)

 Giovedì 21 luglio
PRANZO presso la taverna AI POGGI
a seguire pomeriggio in compagnia 
con merenda 
ritrovo ore 12.30 alla taverna ai Poggi, 
via ai Poggi 14
quota € 15
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro lunedì 18 luglio
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 5272116

 Lunedì 25 luglio
POMERIGGIO IN COMPAGNIA con i 
giovani del CAMPO ANTIMAFIE di LIBERA
ritrovo ore 15 presso il Giglio
informazioni IL GIGLIO 
tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Mercoledì 27 luglio
VISITA GUIDATA all’abbazia di PIONA: 
luogo suggestivo dei monaci Cistercensi
a seguire sosta per la merenda 
partenza ore 14.30 dal parcheggio 
adiacente Villa Manzoni (zona istituto Parini) 
quota € 10 (pullman, visita guidata
e merenda)
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro giovedì 21 luglio 
ADA tel. 339 8628060 (Antonio Bonanomi)

 Venerdì 29 luglio
VISITA GUIDATA ai Tesori nascosti  
della Biblioteca 
in collaborazione con la Biblioteca 
Comunale di Lecco
ritrovo ore 9.30 alla biblioteca
informazioni e iscrizioni entro mercoledì 
27 luglio
IL GIGLIO 
tel. 0341 767687
(mattino) 
348 527211
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Agosto
 Lunedì 1 agosto
ATELIER CREATIVO 
ritrovo ore 14 al Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Mercoledì 3 agosto
GITA IN BATTELLO 
sul primo bacino del LAGO DI COMO
partenza ore 13.30 parcheggio adiacente 
Villa Manzoni (zona istituto Parini) 
quota € 20 (comprensiva di pullman, 
guida e battello)
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro lunedì 18 luglio 
AVPL tel. 0341 350390 
(lunedì e giovedì ore 14.30-17.30)

 Giovedì 4 agosto
POMERIGGIO IN COMPAGNIA 
gara di bocce, tornei a carte
a seguire merenda
in collaborazione con il centro solidarietà 
LA FONTE
ritrovo ore 15 al Convegno Bocciofila 
di Maggianico, via Zelioli, 13
quota € 5
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro lunedì 1 agosto
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 5272116 - Bocciofila 333 2011747

 Lunedì 8 agosto
ATELIER CREATIVO 
ritrovo ore 14 al Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Giovedì 11 agosto
PRANZO al ristorante IL BARCAIOLO
a seguire pomeriggio in compagnia 
con merenda 
ritrovo ore 12.30 al Barcaiolo, piazza Era 
a Pescarenico
quota € 15
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro lunedì 8 agosto
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 5272116
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 da sabato 13 a venerdì 19  agosto
Auser Lecco in collaborazione 
con Legambiente Lecco propone:

SETTIMANA RESIDENZIALE
al fresco del Parco Regionale del Monte 
Barro ospiti nell’ostello 
pensione completa, animazione 
e proposte culturali
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro il 15 luglio
LEGAMBIENTE tel. 0341 202040 
(da lunedì a venerdì 9 - 12)
AUSER tel. 0341 216035

 Giovedì 18 agosto
GITA AL PARCO REGIONALE 
del MONTE BARRO con laboratorio 
creativo “sale aromatico” e possibilità 
di visita agli scavi del parco 
“Prati di Barra”
partenza ore 14.30 dal parcheggio 
adiacente Villa Manzoni (zona istituto Parini)
trasporto a cura di AUSER e ANTEAS 
quota € 5
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro giovedì 11 agosto
IL GIGLIO 
tel. 0341 1767687 
(mattino)
348 5272116 

 Lunedì 22 agosto
ATELIER CREATIVO 
ritrovo ore 14 presso il Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 527211

 Martedì 23 agosto
GITA nel PARCO DI MONZA 
e nell’AUTODROMO con trenino
partenza ore 15 dal parcheggio adiacente 
Villa Manzoni (zona istituto Parini) 
quota € 23 (comprensiva di pullman, guida 
e trenino)
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro giovedì 11 agosto 
AVPL tel. 333 4335971 o 334 7997253 

 Giovedì 25 agosto
POMERIGGIO IN COMPAGNIA 
laboratorio creativo “gli acchiappasogni” 
a seguire merenda
in collaborazione con il circolo S. PIO X
ritrovo ore 15 al circolo, via S.Giovanni 
Bosco 7 (Rancio)
quota € 5

informazioni e prenotazione 
(obbligatoria) 
entro lunedì 22 agosto
IL GIGLIO 
tel. 0341 1767687 (mattino)
348 5272116
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Settembre
 Giovedì 1 settembre
GITA al PARCO ITTICO PARADISO  
e all’abbazia di CHIARAVALLE
partenza ore 8 dal parcheggio adiacente 
Villa Manzoni (zona istituto Parini) 
quota € 30 (comprensiva di pullman, 
ingressi e visita guidata)
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro giovedì 18 agosto 
AVPL tel. 333 4335971 o 334 7997253

 Lunedì 5 settembre
ATELIER CREATIVO 
ritrovo ore 14 presso il Giglio
informazioni e prenotazione (consigliata)
IL GIGLIO tel. 0341-1767687 (mattino)
348 527211

 Martedì 6 settembre

FESTA DI FINE ESTATE
pranzo e pomeriggio in compagnia
a cura di Ada, Anteas, Auser, Avpl, 
uniamoci contro il Parkinson 
e Centro solidarietà La Fonte
ritrovo ore 12.30 all’oratorio di Maggianico
informazioni e prenotazione (obbligatoria) 
entro giovedì 1 settembre
IL GIGLIO tel. 0341 1767687 (mattino)
348 5272116
Centro solidarietà LA FONTE
tel. 333 5222449

Anteas e Auser collaborano al trasporto 
per le persone più in difficoltà.
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ADA 
Associazione per i diritti degli anziani
C.so Martiri 54, Lecco
Tel. 339 8628060
adalecco@interfree.it
apertura sede:  lunedì - venerdì  9.30 - 11.30

ANTEAS Associazione Nazionale Terza 
Età Attiva per la Solidarietà
Via Airoldi e Muzzi 2, Lecco
Presso IRAM 2° piano ex struttura 
S.Martino
Tel. 0341 1880777 - 329 1231237
lecco@anteaslombardia.org
www.anteaslombardia.org
apertura sede: lunedì - venerdì
8.30-12.30/14.30 - 17

AUSER Leucum Volontariato Onlus
Via Ghislanzoni 28, Lecco
Tel. 0341 216035
info@auserlecco.it
www.auser.lombardia.it/lecco
apertura sede: lunedì - venerdì 9-12/15-18

AVPL Associazione Volontari Pensionati 
Lecchesi
Via Ghislanzoni 91, Lecco - presso Il Giglio
Tel. 0341 350390
avplecchesi@virgilio.it - www.avpl.it
apertura sede: lunedì e giovedì 
14.30 -17.30
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Associazione 
UNIAMOCI CONTRO IL PARKINSON
Via dell’Eremo 28, Lecco
Tel. 333 2369142 - 0341 735949
ass.ucp@live.it - www.parkinsonlecco.it
Apertura sede: lunedì 14.30 -16     
mercoledì 14-17

Centro solidarietà LA FONTE
Via Zelioli 15, Lecco
Tel.0341 220092
Apertura sede: martedì, 
giovedì e 
domenica 
14.30-18.30

Recapiti

Ringraziamo per la collaborazione anche: 
scuola dell’infanzia “A.Corti”, sagra di 
Pescarenico, Biblioteca comunale di Lecco, 
Simul,  Servizi Artimedia, Arci, Libera, 
CGIL, Legambiente Lecco, Circolo S. Pio X, 
Convegno Bocciofila Maggianico, prof.ssa 
Diana Perego, taverna ai Poggi, ristorante 
Il Barcaiolo.
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IL GIGLIO
Comune di Lecco

Via Ghislanzoni 91, Lecco
Tel. 0341 1767687 - 348 5272116

anziani.attivi@comune.lecco.it
www.comune.lecco.it
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